
 SAUNA Y BAÑO TURCO.   
 
 

 ENTRAR SIEMPRE BIEN DUCHADO Y SECO (SOBRETODO SI VIENE DE REALIZAR ALGUNA 

ACTIVIDAD DEPORTIVA Y SUDANDO), DESNUDO O CUBIERTO CON UNA TOALLA. 
 

 NO ENTRAR CON ANILLOS, RELOJES, PENDIENTES, CADENAS, ETC. NI CON ROPA 
QUE COMPRIMA EL CUERPO. 

 
 INTERPONER ENTRE EL BANCO Y EL CUERPO UNA TOALLA. 

 
 ESTA COMPLETAMENTE PROHIBIDO COMER Y FUMAR EN TODO EL RECINTO. 

 
 SI DESEA PRODUCIR VAPOR DENTRO DE LA SAUNA EXISTE A TAL FIN UN 

PULSADOR EN EL INTERIOR QUE DOSIFICA AUTOMATICAMENTE AGUA SOBRE EL 
CALEFACTOR. ESTA TOTALMENTE PROHIBIDO ECHAR CUALQUIER PRODUCTO 
DENTRO DE LAS CABINAS DE SUDORACION. 

 
 ACCESO SOLO MAYORES DE 18 AÑOS, PREVIA RESERVA EN WEB Y RETIRADA DE 

LLAVE EN PORTERIA. ESTA TOTALMENTE PROHIBIDO ACCEDER MAS PERSONAS 
CON UNA LLAVE, ASI COMO DEJAR ABIERTA LA PUERTA. 

 
 PARA CAMBIARSE, DUCHARSE, PEINARSE Y MAQUILLARSE SE UTILIZARÁ LA 

ZONA DE VESTUARIOS GENERALES. 
 

 COSTE: 0 € 
 

 AFORO MÁX: 2 PERSONAS POR CABINA 
 

 HORARIO DE FUNCIONAMIENTO: 
 

- Lunes a domingos de 9:00 a 22:00 horas, 
 
 
 



 

 SAUNA ETA BAINU TURKIARRAREN ARAUAK. 
 
 

 DUTXA HARTU ETA LEHORTU ONDOREN SARTU (BATEZ ERE KIROL JARDUERA EGIN 

ONDOREN ETA IZERDITAN ETORTZEN BADA), BILUZIK EDO GORPUTZA TOALLA BATEKIN 
ESTALITA. 

 
 ERAZTUN, ERLOJU, BELARRITAKO, KATEAK, ETA ABARREKIN EZ SARTU; EZTA 

ARROPA ESTUAREKIN ERE. 
 

 ESERLEKUA ETA GORPUTZAREN ARTEAN TOALLA BAT IPINI BEHARKO DA. 
 

 EZIN DA JAN EDOTA ERRE ESPARRU OSOAN. 
 

 SAUNA BARRUAN LURRUN SORTU NAHI IZANEZ GERO HORRETARAKO DAGOEN 
PULTSADORE BAT SAKATU BEHAR DA. DEBEKATUTA DAGO EDOZEIN PRODUKTU 
BOTATZEA KABINEN BARRUAN. 

 
 18 URTE GORAKO PERTSONAK SAR DAITEZKE SOILIK. ALDEZ AURRETIK 

WEBGUNEAN ERRESERBATUTA ETA ATARIAN GILTZA HARTU ONDOREN. EZIN 
DUTE PERTSONA BAT BAINO GEHIAGO GILTZA BAKAR BATEKIN SARTU. EZIN DA 
ATEA IREKITA UTZI. 

 
 ARROPAZ ALDATZEKO, DUTXATZEKO, ORRAZTEKO ETA MARGOTZEKO ALDAGELA 

OROKORRAK ERABILIKO DIRA. 
 

 PREZIOA: 0 € 
 

 GEHIENEZKO EDUKIERA: 2 PERTSONA KABINA BAKOITZEKO 
 

 FUNTZIONAMENDU ORDUTEGIA: 
 

- Astelehenetik igandera 9:00etatik 2:,00etara.  


